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¡Sí! 

¡La educación puede 
mejorar!

Con trabajo y evidencias

Panamá, 17 setiembre 2026

Educar para el futuro:       las 
decisiones curriculares que cambian países



la evidencia: Vamos a discutirlo en 
cuatro etapas
 1 – Currículo

2 – Materiales

3 – Enseñanza

4 – Estudio  y evaluación

razón: espíritu crítico  

experiencia

datos

ciencia  



Estamos a discutirlo en 
cuatro etapas

 1 – El currículo: 

Inteligencia curricular

2 – Los materiales

3 – La enseñanza

4 – La evaluación



Todos queremos que nuestros alumnos desarrollen una comprensión profunda y 
crítica

Pero parece que cuanto más lo hablamos menos lo logramos. ¿Porqué?

No hay 
camino real 
para la 
geometría



Existe la idea de que se puede evitar estudiar desarrollando competencias:

“Las personas conocedoras no son las que saben todo, pero las que saben encontrar 
rápidamente la información que necesitan”
“Educated people are not those who know everything, but rather those who know where to find, at a moment’s notice, the information they desire”

The Expositor and Current Anecdotes, Volume 16, Indexing and Filing, Page XX, Column 2, F. M. Barton, Publishing, Cleveland, Ohio,

Es la competencia de buscar información… pero…

¿Se puede encontrar información sin tener información?

1914-1915 !

- Es apelar a la ignorancia
- Falso: cuanto más sabes, más te das cuenta
- El conocimiento enmarca el conocimiento: consenso de la psicología 

cognitiva
- El conocimiento específico es importante, la transferencia no es 

automática
- Aún más falso hoy en día
- Importa la comprensión profunda



Para la comprensión profunda: un buen currículo

Estructurado: no situaciones de aprendizaje dispersos 

Lógico: conocimiento sobre conocimiento

Progresivo: avanza sin saltos o dispersión

Exigente: ambiciones elevadas 

En espiral… pero progresando





Otro punto de vista, los datos estadísticos 

¿Qué nos dice PISA?

Cuáles son los mejores países?





Otro punto de vista, los datos estadísticos 

¿Qué nos dice PISA?

Cuáles son los mejores países?

¡Los que tienen currículo de conocimiento bien estructurado!

Si queremos que los estudiantes sean competentes en la 
aplicación del conocimiento, no debemos centrar el 
aprendizaje en las aplicaciones, sino en los conocimientos 
básicos

Confirmación con datos TIMSS 

Li Zheng, Yu Xiao, Supervised or autonomous? Exploring the effect of instructional strategies on elementary 
school students’ mathematics and science achievement, Teaching and Teacher Education, 170, 2026, 
105315,https://doi.org/10.1016/j.tate.2025.105315.





¿Contrastes preocupantes 
    o 

solo cognitivo-mecánicos?

… de todos modos... 
no serán críticos ni creativos...



¿ de verdad ?



Desempeño en pensamiento creativo en matemática

Puntuación media de países/economías en PISA 2022

Por debajo de las 
expectativas

Por sobre las expectativasDesempeño (según clasificación OCDE)

Solo los 64 países y economías que aplicaron la prueba cognitiva de pensamiento creativo
están representados en el gráfico.





Estamos a discutirlo en 
cuatro etapas
 1 – Currículo

2 – Materiales: 

Inteligencia y tecnologia

3 – Enseñanza

4 – Estudio y evaluación



Los materiales deben traducir la estructura y la lógica de un 
currículo

Es importante entender cómo encajan los hechos. Una colección 
de recursos de aprendizaje no sirve – una pila de ladrillos no es 
una casa

PISA y TIMSS muestran que los países con mejores resultados 
utilizan libros de texto de forma intensiva (Mullis et al. 2012, 
Oates 2014)

la importancia de los materiales es mayor
- cuando los conocimientos de los profesores son más débiles                     

(Agodini y Harris 2016)
- para los países en los que los docentes están menos 

preparados.            (Wilkens, 2011)

Datos PISA enseñan que independientemente de la calidad de los 
docentes, el uso de los libros de texto es positivo

El cambio a libros de texto de alta calidad es una estrategia 
eficiente para los responsables políticos  (Gambi & De Witte 
2025)





¿Que características tiene un buen libro de texto?

Corrección fáctica y solidez científica

Organización coherente – conocimiento sobre conocimiento

Concisión y escrita sencilla y clara – con vocabulario preciso y rico

Sin exagero de ilustraciones y sin detalles seductores



Al explicar que la 

molécula de agua 

es H2O... 

Evitar detalles seductores         
(¡distraen y complican!)  

Detalles seductores son peligrosos – la idea de motivar puede perjudicar el 
aprendizaje  



¿Que características tiene un buen libro de texto?

Corrección fáctica y solidez científica

Organización coherente – conocimiento sobre conocimiento

Concisión y escrita sencilla y clara 

Sin exagero de ilustraciones y sin detalles seductores

Buenos ejemplos – para entender y para trabajar

Ejercicios variados y preguntas frecuentes 

Simplifica el trabajo del profesor y ayúdalo a centrarse en la enseñanza 



Estamos a discutirlo en 
cuatro etapas
 1 – Currículo

2 – Materiales

3 – Enseñanza:      

Cultura de la evolución 

4 – Estudio y evaluación



Los datos de PISA confirman 

explícitamente 

la importancia de la 

enseñanza estructurada 

para la competencia de aplicación

¡Enseñanza estructurada!



Que revela o PISA?Perfil socioeconómico de los estudiantes(1)

Índice de enseñanza liderada por el docente

Tiempo total por semana en clases regulares, minutos

Índice de enseñanza basada en indagación

1. El perfil socioeconómico es medido por el índice de status social, económico y cultural (ESCS).  

2. En las dos semanas previas a PISA.  

3. Incluye tareas para la casa, enseñanza adicional y estudio privado.

Notas: todas las variables han sido introducidas de forma conjunta en un modelo de regresión de tres niveles.

Coeficientes estadísticamente significativos han asociado puntajes-z por debajo de -1.96 o sobre 1.96

Los puntajes z para “todos los países y economías” son generalmente menores por la  incerteza alrededor de las relaciones  es significativamente mayor.

Estudiantes que han repetido un grado al 
menos una vez

Factores asociados al rendimiento en ciencias
Modelos de regresión múltiple de sistemas educativos, escuelas y estudiantes



•Oliver, M., McConney, A. & Woods-McConney, A. The Efficacy 
of Inquiry-Based Instruction in Science: a Comparative Analysis 
of Six Countries Using PISA 2015. Res Sci Educ (2019). 
https://doi.org/10.1007/s11165-019-09901-0

Antes de considerar el perfil socioeconómico de los estudiantes y las escuelas¹
Después de considerar el perfil socioeconómico de los estudiantes y las escuelas

El profesor 
explica cómo 
una idea 
científica 
puede 
aplicarse a 
varios 
fenómenos 
diferentes.

Docente 
explica 
claramente la 
relevancia de 
los conceptos 
científicos 
para nuestras 
vidas.

Los 
estudiantes 
tienen 
oportunidad
es para 
explicar sus 
ideas.

Se les pide a 
los 
estudiantes 
que saquen 
conclusiones 
de un 
experimento 
que han 
realizado.

Se les pide a 
los 
estudiantes 
que saquen 
conclusiones 
de un 
experimento 
que han 
realizado.

Se les pide a 
los 
estudiantes 
que 
argumenten 
sobre 
cuestiones 
científicas.

Los 
estudiantes 
pasan tiempo 
en el 
laboratorio 
haciendo 
experimentos 
prácticos.

Se les pide a 
los 
estudiantes 
que 
argumenten 
sobre 
cuestiones 
científicas.

Se les permite a 
los estudiantes 
diseñar sus 
propios 
experimentos.

•Se les pide a los estudiantes que realicen una investigación para probar ideas.

Prácticas de enseñanza basadas en la indagación y desempeño en ciencias
Resultados basados en los informes de los estudiantes, promedio OCDE

¹ El perfil socioeconómico se mide por el índice PISA de estatus económico, social y cultural.
Nota: Todas las diferencias son estadísticamente significativas (ver Anexo A3).
Fuente: OCDE, Base de datos PISA 2015, Tabla II.2.28.
Enlace de estadística: http://dx.doi.org/10.1787/888933435628

Ocurren en la mayoría o todas las clases de ciencias 

https://doi.org/10.1007/s11165-019-09901-0


Mourshed et al. (2018). How to improve student educational outcomes, Mckinsey.

¿Instrucción explícita o problemas desafiantes?

¿Conocimiento estructurado
≠  

Metodologías activas?

Actividades inconexas no guiadas =       

= conocimiento superficial

Noveles ≠ Expertos

EXHIBIT 3. LOS ESTUDIANTES QUE RECIBEN UNA COMBINACIÓN DE ENSEÑANZA LIDERADA 
POR EL DOCENTE Y ENSEÑANZA BASADA EN LA INDAGACIÓN OBTIENEN LOS MEJORES 
RESULTADOS (EJEMPLO DE LA UNIÓN EUROPEA)

Aumento promedio en la puntuación de ciencias de PISA en comparación con la línea de base¹

De pocas a 
ninguna 
lección

Algunas a 
pocas 
lecciones

Muchas a 
todas las 
lecciones

Pocas a 
ninguna 
lección

El “punto óptimo” 
combina enseñanza 
liderada por los docentes 
en la mayoría o todas las 
clases y aprendizaje 
basado en la indagación 
en algunas.

Muchas o 
todas las 
lecciones

Incremento promedio

Descenso promedio

Algunas a 
muchas 
lecciones

Metodologías lideradas por el docente
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Pedagogías activas 

¿Dónde está la actividad?

El aprendizaje activo implica que los estudiantes se 
comprometan activamente con el tema, pero esto no 
significa necesariamente actividad física. 

Según la psicología cognitiva moderna implica :
- la atención selectiva
- construir representaciones mentales coherentes
- organizar la información 
- integrarla con conocimientos previos.

Puede existir en la clase – El arte de hacer preguntas 



Pedagogías activas 

¿Dónde está la actividad?

¿Dónde está el pensamiento cuando se hace un proyecto?



Qué estamos aprendiendo, 
y cuánto tiempo dura la actividad?



Pedagogías activas 

¿Dónde está la actividad?

¿Dónde está el pensamiento cuando se hace un proyecto?

Necesaria intención pedagógica, mucha planificación y apoyo del maestro

Necesario un currículo que conduzca a progresión sistemática

El aprendizaje disperso conduce a la memorización sin conocimiento profundo

La memorización sin comprensión profunda conduce al aburrimiento y el fracaso



Estamos a discutirlo en 
cuatro etapas
 1 – Currículo

2 – Materiales

3 – Enseñanza

4 – Estudio y evaluación



Recuperar conocimiento es una excelente forma de consolidarlo

Existen dificultades deseables (Bjork)

Pero recuperar no es simplemente recordar, es reinterpretar, reintegrar y relacionarse

Espaciamiento

Recuperación

Alternancia

Elaboración





¿Puede la IA ayudarnos?
No, si persistimos con los mitos: 

• Basta buscarlo...  

• El pensamiento crítico es lo que importa...  

• Desarrollar el "arte de los prompts"... 

Estos mitos conducen a la externalización cognitiva (ousourcing): 

• Delegar memorización, razonamiento y resolución de problemas

No, si ultra-personalizamos y ultra-diferenciamos:  

Destruye el aprendizaje colectivo, la socialización y la cultura nacional

Sí, si lo integramos y lo alineamos con buenos materiales y libros de texto: 

• Materiales que ofrezcan contenido fiable y lo garanticen

• La IA basada en materiales fiables anima a los profesores a usarlos

• La IA basada en buenos materiales anima a los estudiantes a usarlo

• Las interacciones de los alumnos con IA revelan sus dificultades a los profesores

Sí, la IA puede hacer que los materiales y libros de texto sean visibles y más útiles



Todo empieza con el currículo

Currículo 
exigente

Disciplinar – rico 
en conocimiento

Centrados en los 
temas esenciales

Objetivos 
estructurados, 
progresivos y 
detallados

Evaluación

En clase: formativa

Individual: 
sistemática, 
individualizada pero 
guiada y frecuente

Estandardizada: 
válida, consistente

Comparación de 
internas y externas

Ayuda los que más 
necesitan

Buenos 
materiales

Traducir bien un 
buen currículo

Estructurar el 
aprendizaje

Ayudar a revisarlo

Construir una 
cultura común 

Enseñanza 
explícita 

Respecto de la 
arquitectura de la 
mente – reducir 
carga extraña 

Instrucción 
directa

Métodos activos

Conocimiento 
sobre 
conocimiento

Punto de partida  
para todo 

Todos pueden 
llegar a un

nivel razonable

Enseñanza 
basada en 
evidencias

Gran ayuda a 
todos: maestros, 
alumnos, padres



www.nunocrato.org X-Twitter

¡Gracias!





¿Y la evaluación sumativa, los 

exámenes? 



Eric Hanushek

Ludger 
Woessmann

Anikka B. Bergbauer

Países de bajo y medio rendimiento:
Pruebas estandarizadas externas: mejor rendimiento

Países de alto rendimiento:
El abuso de pruebas internas estandarizadas es perjudicial

PISA 2000-2025:  2 millones de 
estudiantes, 59 países



Porcentaje de altos vs. bajos rendimientos

PISA - 15 años - Portugal

 2009 2011 2015 2018 2022 2025
Ciencia: alto 
rendimiento 4.2 4.5 7.4 5.6 5.0 6.0

Bajo rendimiento 16.5 19.0 17.4 20.2 22.0 24.0
Matemáticas:   

alto rendimiento 9.6 10.6 11.4 11.6 7.0 6.0
Bajo rendimiento 23.7 24.9 23.8 23.3 30.0 35.0

Lectura: alto 
rendimiento 4.8 5.8 7.5 7.3 5.0 3.0

Bajo rendimiento 17.6 18.8 17.2 19.6 23.0 28.0
 Alto rendimiento > 4;  Bajo rendimiento < Level 2 

2003-2015
Más ambición curricular
Objetivos más precisos
Más evaluación

Flexibilidad curricular positiva

2016-2025
Menor ambición curricular
Objetivos devaluados
Flexibilidad curricular negativa
Menos evaluación

TIMSS Matemáticas - 4° curso - Portugal
 2011 2015 2019 2023

Alto rendimiento 8 12 9 9
Bajo rendimiento 20 18 26 30

 Alto rendimiento = level 4; Bajo rendimiento ≤ Level 1 


